m|| ) Marte Meo Fachtag in Berlin

. mit Maria Aarts 2023
marte-111€0
berlin brandenburg 15.06.2023 in der Urania Berlin, Kleiststr. 13,10787 Berlin

Marte Meo - Entwicklung durch Beziehung
fordern und starken.

Maria Aarts prasentiert an Videobeispielen kleine Momente,
welche im Alltag den groRen Unterschied machen!

Anmeldung online unter:
www.marte-meo-berlin-brandenburg.de/fachtag

Marte Meo - Videogestitze Entwicklungsbegleitung in sozialen Einrichtungen

Der Fachtag richtet sich sowohl an Interessierte ohne Vorkenntnisse, als auch an Marte Meo Praktizierende sowie
an Mitwirkende aus sozialen, padagogischen-, therapeutischen- und pflegerischen Arbeitsfeldern, wie z.B. Kin-
dertagesstatten, Tagespflege, Horteinrichtungen, Schule, Mutter/Vater-Kind-Einrichtungen, Elternbegleitung,
Pflegefamilien, friihen Hilfen, Kinder- und Jugendhilfe, Behindertenhilfe, Psychotherapie, Psychatrie, Kliniken und
Pflegeeinrichtungen, Arzte, Praxen (z.B. Physiotherapie, Ergotherapie, Musiktherapie) sowie an Eltern, Verant-
wortliche aus Kommunen, Jugendamtern, sozialen Tragern und alle weiteren Interessierte.

® Teilnahmegebiihr: 135,- € /ermadligt 115,- € fir Studierende/Azubis/Rentnerinnen
Im Preis enthalten sind Getranke, Obst, Mittagsnack (vegetarisch/vegan/glutenfrei) und Kuchen.

Tagesablauf Humbold Saal:
9.00 - 9.45 Uhr Registrierung und Stehkaffee
9.45 -10.00 Uhr  BegriiBung durch die Veranstalterin Katja von Gizycki (Licensed Marte Meo Supervisor)
10.00 -11.00 Uhr  Vortrag 01 von Maria Aarts: ,Kurzeinfiihrung in die Marte Meo Methode & Learning-Sets"”
Maria Aarts zeigt aus den Learning-Sets ,Circel der Liebe” anhand von Videobeispielen Momente auf,
in denen Kinder durch ihre Eltern direkt im Alltag Gelegenheiten bekommen ihre Spiel-, Problemlose-
und Kommunikationsfahigkeiten zu entwickeln, welche die Grundlage fiir Kooperationsmodelle und Modelle
einer guten Zusammenarbeit sind.
11.00 - 11.30 Uhr Pause fiir Austausch, Kaffee und Obst
11.30 - 12,30 Uhr  Vortrag 02 von Maria Aarts: ,Ein Leben lang von Marte Meo Unterstiitzungsmomenten profitieren”
Maria Aarts zeigt an Videobildern wie Frihgeborene, Menschen mit Behinderungen, Kinder mit Autismus,
Pflegebedurftige und Kinder in Kitas von der Marte Meo Unterstitzung ihr ganzes Leben profitieren.
12.30 - 13.30 Uhr Mittagspause mit Mittagssnack - Biichertisch & Netzwerken
13.30 - 14.30 Uhr  Vortrag 03 von Katja von Gizycki & Kolleglnnen: ,Marte Meo Projekte aus der Region”
Katja von Gizycki und KollegInnen stellen an Videobeispielen Marte Meo Projekte aus der Region vor.
14.30 - 15.00 Uhr  Kaffeepause mit Kuchen fiir Austausch
15.00 - 16.00 Uhr  Vortrag 04 von Maria Aarts: ,Herausforderndes Verhalten verstehen”
Maria Aarts zeigt an VVideobildern inwiefern Widerstand und Verweigerung Hilferufe nach Kontakt und
angepasstem Tempo sind und welche Entwicklungsbotschaften dahinter stehen.

16.00 - 16.30 Uhr  Ausklang des Fachtages



Marte Meo - Eine Methode zur Entwicklungsunterstiitzung

Marte Meo ist ein Video-Beratungs-Konzept und versteht sich als
ressourcenorientiertes Programm zur Entwicklungsunterstitzung
und zur Verbesserung der zwischenmenschlichen Interaktion und
Kommunikation. Es ist von der Niederlanderin Maria Aarts in den 80er
Jahren begriindet.

.Marte Meo" kommt aus dem Lateinischen und bedeutet ,aus eigener

Kraft etwas erreichen”.

Bei Marte Meo werden Menschen eingeladen, die eigenen Starken zu erkennen und diesen zu vertrauen. Dies aktiviert
Entwicklung und gibt Energie fiir weitere Veranderungsschritte. Hierzu werden Alltagssituationen videografisch aufgenom-
men und auf Starken und Maoglichkeiten fir Entwicklung hin analysiert. Danach und ausgehend vom jeweiligen Entwicklungs-
bedarf werden den Beteiligten in einem Gesprdch ausgewahlte Videobilder gezeigt und dazu entwicklungsunterstiitzende
Informationen und Hinweise fir weitere Handlungsschritte gegeben.

Die Videoaufnahmen helfen den Beteiligten ihre Wahrnehmung und Kommunikationsfahigkeiten zu trainieren und einen
differenzierten Blick zu entwickeln, den sie brauchen, um die vielen kleinen Moglichkeiten im Alltag zu erkennen, wo sie
Entwicklung auf der emotionalen,- sozialen sowie auf der sprachlichen Ebene unterstitzen konnen.

Veranstaltungsort - ,URANIA Berlin e.V." im Humbold Saal

Urania Berlin e.V.
An der Urania 17, 10787 Berlin
Tel.: +49 (0)30 - 218 90 91

www.urania.de

Verkehrsverbindung

U-Bhf. Wittenbergplatz: U1, U2, U3

An der Urania: 106, 187, M19, M29, M46, N1, N2, N26
U-Bhf. Nollendorfplatz: U1, U2, U3, U4

Den Parkplatz der Urania erreichen Sie Uber die Zufahrt An.der Prania
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Dieser Fachtag wird veranstaltet durch

Katja von Gizycki marte-1nmeo’

Licensed Marte Meo Supervisor berlin brandenburg

Anmeldung online unter:
www.marte-meo-berlin-brandenburg.de/fachtag/anmeldung




